
第18回目は…ミスパリ！理想のプロポーションに導くダイエットコースを体験！！
※予約時に「エルミー見た」とお伝えください。

今回の体験スタッフは…
Elmy編集部 笹山です！

「どうしても気になる」話題のメニューを、私達Elmyスタッフが実際に体験してきちゃいます！

Elmy取材スタッフの体験コーナー！Vol.1818
体験して来ました！！体験して来ました！！

今月は

こちらもオススメ！選べる初回体験フルコース5,250円

セルライト・皮下脂肪・内臓脂肪を徹底燃焼！！驚きの効果は大学や医療機関で検証済み！

(通常価格18,900円)

脂肪燃焼の秘密が隠されたジェルを塗って、吸引しなが
ら揉みほぐす！脂肪の塊セルライトの結合を緩めることで、
“頑固な脂肪”から“燃焼できる脂肪”へと導きます。

世界規模の歴史あるダイエット専門サロンとあって、カウンセリングの本格度がすごい！！
効率的に痩せられる“目標達成への最短ルート”を導きだすために、あなたの体を徹底的分析！！
太る原因・体質・目標などに最適なダイエット法を教えてくれるよ！緊張していたけど、スタッフさんがとっ
ても話しやすくてホッ（^ ∨^ ）♪内臓元気度チェックでは、肝臓の疲れをズバリ当てられました！笑

凸凹のセルライトをしっかりほぐして、
脂肪をMAX燃焼させる為の下準備！

太る原因を徹底分析！！痩せる為に、まずは自分の体について知る！！優しい白で統一された店内がとても可愛くて、
テンションUP♡ゆったり優雅なエステタイム
が満喫できる！スタッフさんも優しい～（^ ∨^ ）！
アミコ1Fだから、ついでにお買い物もできちゃう♪

セルライトバーンカウンセリング！体脂肪率、基礎代謝量、筋肉量、サイズ等を測定！

身体の深部をあたため、ギュッと詰まってカチカチにな
った固い脂肪を柔らかくします。脂肪分解ホルモンの
分泌を促し、さらに痩せやすい状態を作っていきます。

老廃物排出！！発汗作用の
あるクリームとジェルを塗
り、さらに効果を高めます。
身体を温めて、脂肪が燃え
やすいようにしていきます。

毎秒約100万回のミクロ振動で、固い
脂肪を柔らかくして、さらに痩せやすく！ 痩せる準備が整った今、あとは思いっきり脂肪を燃焼させるのみ！！そこで登場するのが、人気の特許取得マシン

【ファットバーン】！！全身のツボと筋肉の20箇所にパットをつけて寝ているだけでOK！！中周波電流によるツボへ
の刺激と筋肉運動の相乗効果でエネルギーを消費。引き締めボディへ♪さらに遠赤外線全身パックを組み合わ
せて、有酸素運動効果もプラス。さらに高い結果へと繋げていきます。デトックスできて大満足♡

寝ているだけ！筋肉運動とツボへの刺激で全身引締め&むくみスッキリ！
ミリオンウェーブ サウナ

全身やせコース5,250円

体験スタート！！憧れのミスパリへ♡
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やっぱりミスパリはすごかった！!大満足コース！！
体組成計

内臓元気度チェック

二の腕だけが絶対細く
ならないんです！

下腹もどうにかしたい！！
私達におまかせ
ください☆ え～っ！

「うお～効いてる
～！」

リンパ液の循環が

悪い部分は
特にスゴい！

セルライト集中攻撃！

10分しか
入ってないのに、
体の奥から
じわじわ汗が
止まらない！！

ぐるぐる巻き♪

ようこそ
ミスパリへ☆

25分間
ベッドで
ゴロン♪
すごい！

大量の汗！！

「代謝が悪い」・「筋肉量が少ない」・「リンパが詰まっている」という
“３大痩せにくい条件”が揃った私でも痩せられた！！

年齢に関係なく美しく健康的に痩せられるのが特長です。
まずはお得な体験でその効果をぜひ実感してください☆

体
験
ど
う
だ
っ
た
？

担
当
ス
タ
ッ
フ
さ
ん

各
デ
ー
タ
・
サ
イ
ズ
測
定

7
シ
ャ
ワ
ー
で
さ
っ
ぱ
り
♪

自己流を卒業して、医学的にも検証された特別なダイエットで結果を出してみませんか？
当サロンは、大学との共同研究や医学的検証を実施したデータをもとに、リバウンドせず
キープできるダイエットをご提供させて頂いております。
エステ機器には高い安全性と有効性を誇る世界最新のものを採用し、肌へのこだわりが
詰まった化粧品はモンドセレクション金賞を受賞した世界が認める品質。
長年追求してきた「美」を作り出す技術と、専門教育を受けたスタッフによる「五感を満た
すおもてなし」をぜひ一度体験してみてください☆どうぞお気軽にお越し下さいね！

ファットバーン+遠赤外線全身パック

《ダイエットプロフェッショナル、CIDESCO国際ライセンス、認定エステティシャン》下地チーフ

なんだか
あったかい♡ 足の裏に

も

パット！？

足裏には水分代謝の
ツボがあり、

むくみ改善にも
イイんですよ☆

徳島市元町1-24 アミコ専門店街1F
営業時間／10:30～19:30 ※要予約

ほっそり二の腕、たるみのない美しい背中に！目力のあるキレイ肌の小顔美人に！

足やせコース
（通常価格￥19,950）
初回体験
フルコース

誰もが憧れる美しいレッグラインに！！

￥5,250
顔やせコース
（通常価格￥15,750）
初回体験
フルコース￥5,250

二の腕やせコース
（通常価格￥23,100）
初回体験
フルコース￥5,250

※体験価格は初めてご来店される20歳以上のお客様限定、
　1コース限りとさせていただきます。
※技術体験時にご入会・ご契約に関する説明をさせていただきます。
※当センターでは、刺青・ボディアート(タトゥー・ペイント・シール等)の
　ある方のご利用をお断りしております。
※効果には個人差があります。
※お客様の体調、または既住症により、体験いただけない場合もございます。
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年齢を重ねるごとに代謝も悪くなり、頑張ってダ
イエットを試みても、なかなか痩せられない今日
このごろ・・・。特に、頑張って体重を落としても、毎
回絶対に痩せない「二の腕」と「足首」は、ダイエッ
トにおける私の永遠の悩みです（泣）こうなったら
専門サロンに頼るのが正解！！ということで、知る
人ぞ知る憧れサロン「ミスパリダイエットセンター
」に行ってきました！！もう頼れるのはココしかな
い！！理想のボディを夢見て、いざ体験取材へ～♫

大手エステサロンということで最初はドキドキしましたが、スタッフの皆さんは凄く
気さくで、とっても和やかな雰囲気の中で施術を受けることが出来ました。
サイズだけでなく、身体のパーツ別に体脂肪率や筋肉量が分かる測定機械には感動！！
グラフ化して“どの部分により多く脂肪が付いているのか”“どの部分の筋肉量が少な
いのか”など丁寧に説明してくれるので、自分の身体知る良い機会にもなりました♪
私は、下腹と足首が年齢と身長に対しての平均数値よりだいぶ太かったのですが、
１回の施術で目に見えて部分痩身が実感できたのでとても嬉しかったです。
全体の体重を落とすのはもちろん、基礎代謝量までUPでき、本当に大満足です♡


